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w kalendarzu katolickim dzien wspomnienia $wigtego, (2] Do you think teenagers today “have it
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To kolejna okazja — zaraz obok $wiat Bozego Narodzenia — =1 Jesienne wypieki.
do wreczania sobie prezentdw i wizyty $w. Mikotaja. \_ )

I Ty mozesz zostac
Swietym Mikotajem

W imieniu Fundacji Dr Clown zapraszamy do przytgczenia sie do ZBIORKI MIKOLAJKOWE.J.

W tym roku zbieramy prezenty dla dzieci przebywajgcych w krakowskich szpitalach. Zostang one
im przekazane 24 grudnia. Zbieramy: ksigzeczki, kolorowanki, tamigtéwki, krzyzowki,
sudoku, przybory szkolne i plastyczne, misie (tylko nowe).

Zbidrke rzeczy organizujemy w szkole przy sekretariacie. Zebrane rzeczy zostang odebrane przez
przedstawiciela Fundacji i trafia do swigtecznych paczek dostarczonych do szpitali.
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Jaka przysztosc Cie czeka....
ZOFIA PETRUS 4B

Co roku 29 listopada odbywaja si¢ andrzejki. W tym roku kotko dziennikarskie postanowito powr6zy¢
z wosku. Kazda wrozba byla inna. Niektore troche zagadkowe, a niektore oczywiste. Pani Marcie z wosku
wyszto serce, Maksowi Z. z6lw i waz. Mai wyszedt kon, Dorocie wyspa (plaza), Maksowi W. wyszta
skarpeta, a Zosi krolik.

Tradycja andrzejkowa

Niegdys$ wrozby andrzejkowe  mialy  charakter
wylacznie matrymonialny 1 przeznaczone byly
tylko dla niezam¢znych dziewczat (meskim
odpowiednikiem  andrzejek  byly katarzynki).
Poczatkowo  andrzejki  traktowano  bardzo
powaznie, a  wrozby odprawiano  tylko
indywidualnie, w odosobnieniu. W czasach
pézniejszych  przybralty = form¢  zbiorowa,
organizowang w grupach réwiesniczych panien na
wydaniu, za$§ wspotczesnie przeksztalcity sie w
niezobowigzujacg zabawe gromadzaca mlodziez
obojga plci.

Pochodzenie andrzejkowych wrdzb matrymonialnych nie jest do konca znane — niektorzy autorzy wskazuja
na starozytng Grecje, podkreslajac podobienstwo zrodlostowu imienia Andrzej (Andreas) 1 greckich
stow aner, andros oznaczajacych meza, me¢zczyzng.

Oto kilka dawnych wrézb indywidualnych:

o Dziewczyny wysiewaly w garnkach lub na skrawku pola ziarna Inu i konopi, ktére zagrabiano
meskimi spodniami, w nadziei, ze sprowadzi to do domu kandydata na meza (Kresy Wschodnie).

o Jedli dziewczyna poscita przez caty dzien i modlita si¢ do $wietego Andrzeja, to we $nie mogt
ukazac si¢ jej przyszty ukochany (powszechne).

e JeSli ucigta przez panng w dniu $wigtego Andrzeja gatazka wisni lub czere$ni zakwitta
w wigilie Bozego Narodzenia, dziewczyna mogta liczy¢ na rychte pojsScie za maz (powszechne).

A oto kilka dawnych wrézb zbiorowych:

e Losowanie przedmiotow o symbolicznym znaczeniu, np. listek oznaczal staropanienstwo,
obraczka lub wstazka z czepka — bliski §lub, rdzaniec — stan zakonny.

e Wylewanie wosku na zimng wodg (czgsto przez ucho od klucza) i wrézenie z ksztattu zastygtej
masy lub rzucanego przez nig cienia sylwetki przysztego wielbiciela, akcesoridow zwigzanych
Z jego zawodem.

e Ustawianie od $ciany do progu jeden za drugim butéw zgromadzonych panien: ta, ktérej but
pierwszy dotart do progu, miala jako pierwsza wyj$¢ za maz.

e Strona, od ktorej zaszczekal pies, miata by¢ ta, z ktorej nadejdzie przyszty oblubieniec.

e Dziewczyny dawaly psu pieczone pierozki lub kulki z ciasta oznaczajace jedna z nich
1 obserwowatly, ktora pies zje jako pierwsza.

o Panny ustawiaty si¢ w koto i wpuszczaty do $rodka gasiora z zawigzanymi oczami; dziewczyna,
do ktérej gasior najpierw podszedt (albo skubnal) — jako pierwsza miata wyj$¢ za maz (wrozba
znana na Kujawach i w Matopolsce).
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o Dziewczyny ktadly na tawie placki posmarowane tluszczem i sprowadzaty psa; ta dziewczyna,
ktorej placek zostal najpierw zjedzony, jako pierwsza miala wyj$¢ za maz (wrdzba znana
na Mazowszu).

e Uczestnicy zabawy pisali imiona na dwoch kartkach: imiona dziewczyn na jednej, a chtopcow na
drugiej. Potem dziewczyna przektuwala z czystej strony kartke z imionami chtopcow tak, by ich
nie widzie¢. Dziewczyna miata potem wyj$¢ za maz za chtopca o imieniu, ktore przektuta. Chtopcy
natomiast przektuwali kartke z imionami dziewczyn (wrdzba nowoczesna, znana w catej Polsce).

e Wrbzenie ze skorki jabtka — panna obiera jabtko tak, by skorka byta jak najdtuzsza; nastepnie
rzuca ja za plecy przez lewe ramig. Litera, w jaka ulozy si¢ skorka bedzie pierwszg literg imienia
Jej narzeczonego.

‘

ZYCIE SEODKIE | WESOEE

\
ZYCIE NA MORZU LUB ZYCIE LEKKIE > = = <
W DALEKM KRAJU | PRZYJEMNE

-~

ZYCIE PRACOWITE ZYCIE PEENE

| POZYTECZNE PRZYGOD

Adwent, czas radosnego oczekiwania.
LENA GRABOWSKA 5A

Tradycyjne kalendarze adwentowe z czekoladkami wyszty juz z mody. Rodzice lub ich producenci
coraz bardziej uatrakcyjniajg nie tylko ich wyglad, ale takze ich zawarto$¢. Zamiast czekoladek
wprowadzane sg drobne prezenty, cukierki, zadania czy nawet klocki lego. Oto przyktady pomystowych
propozyciji dla tych, co lubig odliczaé¢ dni do Swiat Bozego Narodzenia.
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Hobby na nude

JAGODA STRUK 6B

Nudzisz si¢ czasami? To nic strasznego,
bo Kkiedy czlowiek si¢ nudzi do glowy
przychodza ciekawe pomysly, ktore moga
przerodzi¢ si¢ w hobby, a te pomagaja spedzi¢
wolny czas.

Ja spedzam go na rézne sposoby. Zawsze
mam, co robi¢, dlatego teraz mogg powiedzie¢, ze
nigdy si¢ nie nudze.

Moim hobby jest migdzy innymi czytanie
ksiazek. Najczesciej czytam powiesci
fantastyczne. Mojg ulubiong ksigzka jest ,,Harry
Potter i Insygnia Smierci”. Dzieki serii Harry
Potter pokochalam czytanie. Najbardziej podoba
mi si¢ w tej lekturze to, ze opowiada o wielkiej
przyjazni trzech nastolatkéw, napotykajacych na
swojej drodze wiele przeszkod, ktore z reszta
pokonujg. Gdy mam tylko okazje¢ siadam na fotel
I czytam...

Moim nastegpnym zainteresowaniem jest
pisanie opowiadan. Najczg$cie] pisz¢ je na
podstawie utwordéw, ktore przeczytatam. Sg to
zazwyczaj opowiadania fantastyczne, lecz
zdarzaja si¢ wyjatki. Czesto opisuj¢ w nich

wedrowki, podczas ktorych bohater spotyka
tajemnicze  stworzenia. Niektore z  nich
zawieraja histori¢ zwierzat lub poznanych przeze
mnie ludzi. Czegsto pisze je wieczorem przy
jesiennej herbacie.

Do mojego hobby zaliczam gotowanie
1 pieczenie. Najbardziej lubi¢ piec ciasteczka
1 buteczki cynamonowe. Czgsto probuje nowych
przepisow i rownie czgsto wychodzg. Staram sig,
chociaz raz w tygodniu co$ ,,upichci¢”. Czasami
robi¢ $niadania i1 kolacje dla mojej rodziny.
Zaczetam gotowacé w wieku 4 lat, pomagajac babci
przy robieniu klusek do zupy dziadowskiej. Gdy
je robitam ostatnio wraz z mamg przypomniatam
sobie jak je przygotowywatam 7 lat temu z moja
ukochang Babciga.

Bez  hobby moje zycie byloby
przystowiowo puste. Poza szkota nie miatabym,
o robi¢. Rozumiem, ze nauka jest bardzo wazna,
ale czasami trzeba tez si¢ odstresowaé. Moim
»odstresowywaczem” jest czytanie, poniewaz
czuje si¢ jakbym przenosita umyst do miejsca
opisywanego w czytanej przeze mnie ksigzce.

www.twojaszkola.pl
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Do kolejnego mojego hobby nalezy
Gdyby nie te konie""_ ptywanie. Teraz, gdy jest pandemia, niestety nie
HANNA NIDA 6B mam mozliwos$ci chodzenia na basen i na chwile

obecng przerwalam swojg pasj¢, ale mam
nadzieje, ze w najblizszym czasie bed¢ mogla
kontynuowac¢ nauke.

Wedlug mnie warto mie¢ swoje zainteresowania,
by odréznia¢ si¢ od innych. Gdyby nie moje
hobby, byloby w moim z

Do mojego hobby nalezy jazda konna.
Zaczelam uprawia¢ ten sport od niedawna,
zaledwie od miesiaca. Na poczatku nie
widzialam w tym niczego, méwiac potocznie,
»wow”, nie wiedzialam dlaczego jazda konna
az tak wciaga.

Oczywi$cie kocham konie od pierwszego
wejrzenia, ale nigdy nie interesowala mnie jazda
konna. Zaczgto si¢ od tego, ze na wakacjach w tym
roku tata zapisal mnie, moja siostr¢ oraz moja
kuzynke do pobliskiej stadniny na poétkolonig.

yciu nudno.

Tam instruktorka, zaprowadzita nas do stajni
1 pokazala jak do tych zwierzat podchodzi¢ oraz
jak si¢ zachowywaé. Potem opowiedziata o
obudowie siodla i ogtowia. Przed pierwsza lekcja
pokazano nam w skrocie jak osiodta¢ konie.
Nastepnie zaproponowano nam zeby$my pomogly
innym dzieciom przy czyszczeniu i siodtaniu, przy
okazji patrzytySmy, jak robig to bardziej
doswiadczone osoby. W wolnych chwilach
spedzatam czas przy koniach. Teraz ucze si¢
jezdzi¢ w tej samej stadninie, co moja przyjaciotka
Asia. Chodz¢ na jazdy co sobote i staram si¢
rozwija¢ w tej dziedzinie. Na ostatniej lekcji po raz
pierwszy klusowatam, ale jeszcze musze duzo
¢wiczy¢, by dopracowacé to do perfekc;ji.

Otwarcie Kanatu Sueskiego
ALEKSANDER WIECKIEWICZ 4B

Warto zapamietac te date - 17 lipca 1869 roku nastgpil przelom w podrézowaniu z Europy do
Indii, poniewaz zostal oficjalnie otwarty Kanal Sueski. Nas interesuje on jeszcze z innego powodu, ot6z
budowa tego przedsiewziecia zostala wspomniana w ksiazce H. Sienkiewicza ,,W pustyni i w puszczy”.
To wlasnie dziecko fikcyjnego polskiego inzyniera, pana Tarkowskiego, zostalo porwane przez
Mahdystow. Dalsza histori¢ zapewne juz znacie.

Przy budowie Kanatu pracowali miedzy innymi Polacy - inzynier hydrotechnik oraz wynalazca
Stanistaw Janicki, kierownik rob6t Mieczystaw Geniusz i1 urzgdnik Cyprian Kuczewski. Janicki nadzorowat
prace przy budowie poinocnego odcinka kanatu, od Port Saidu do Ismailii. W latach 2014-2015 powstat
dodatkowy odcinek kanatu, tak zwany Nowy Kanal Sueski . Inwestycja zostata zrealizowana na dlugosci 72
km. Wybudowanie réwnolegtej drogi umozliwito jednoczesny ruch statkow w obu kierunkach, co skrocito
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czas pokonywania trasy $rednio z 22 do 11 godzin i znacznie zwickszyto przepustowos¢ kanalu. Zgodnie
z oczekiwaniami wptyneto takze na znaczne zwigkszenie dochodow zarzadu Kanatu Sueskiego.

Dane techniczne:

Catkowita dtugos¢ kanatu wynosi 163 km, szerokos¢ — 160-200 m (po modernizacji — do okoto 300
m), dopuszczalne zanurzenie statkow — 11,6 m (po modernizacji — do 23 m). Srednia przepustowo$¢ kanatu
wynosi 60 statkéw na dobe. W 2008 roku kanat przeptyneto 21 415 statkdw. Sredni czas przejscia statku
przez kanat — 15 h. Co 10 km wybudowano zatoki dla mijajacych si¢ statkow. Dzieki wybudowaniu Kanatu
Sueskiego skrocono tras¢ zeglugowa z Londynu do Mombaju o okoto 7,5 tysigca kilometrow. Kanat
obstuguje 8% Swiatowych transportow ropy. W 2009 roku przez Kanat Sueski przeptyngto ponad 35 tysiecy
statkow, z czego 10% to tankowce, ktore przewoza 15% zapotrzebowania na rop¢ w Europie.

Czyta sie - Recenzja ,,Momo” Michael Ende

MAKS ZADANSKI 5A

Od dawna mialem seri¢ ksigzek ,,Cala Polska czyta
dzieciom”, ale nigdy nie przeczytalem wszystkich propozycji.
Pewnego dnia jednak stwierdzilem, ze trzeba w koncu podjaé
si¢ wyzwania - przeczytania calej serii. Pierwsza ksiazka,
jaka mi si¢ rzucila w oczy, byla ,,Momo” autorstwa Michaela
Ende, tego ktory napisal ,,Niekonczaca sie¢ histori¢”.

Ksigzka zaczyna sig¢, kiedy to do starych, opuszczonych
ruin amfiteatru przybywa dziewczynka o imieniu Momo, ktora
szybko zaprzyjaznia si¢ z sgsiadami. Momo ma jednak
niespotykany dar stuchania. Sprawiat on, ze ludzie, ktérzy do niej
mowili stawali si¢ pogodni, odwazni i weseli. Wsrod jej
przyjaciot powstato nawet przystowie: ,,Idzze z tym do Momo!”
stosowany w razie ktotni, lub smutkow. Pewnego dnia zaczyna

www.twojaszkola.pl
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si¢ dzia¢ cos$ niedobrego. Ludziom brakuje czasu, miasto si¢ rozrasta, a mate budynki zmieniajg si¢
w wiezowce. To wtasnie Momo musiata temu zaradzic.

Ksigzka opowiada o waznych tematach, takich jak czas, przyjazn i rozmowy. Moga ja czyta¢ dzieci,
jak 1 doro$li. Bardzo mi si¢ spodobala. Goraco polecam te ksigzke wszystkim, ktorzy lubig czytaé
interesujgce lektury.

SMOG, a co to takiego?

MAJA KUBACKA 5A

Smog to zanieczyszczenie powietrza, ktore powstaje wskutek przedostawania si¢ do atmosfery
szkodliwych zwigzkéw chemicznych, takich jak tlenki siarki i tlenek azotu oraz substancje state.
Smog jest z nami juz od bardzo dawna, nawet jesli stalo si¢ o nim glosno catkiem niedawno, to nie znaczy,
ze powietrze bylo dawniej bardziej czyste. Byt juz z nami w xix wieku! Ludzie jednak nie wiedzieli, ze smog
jest szkodliwy. byly czasy kiedy przypisywano mu wiasciwos$ci wrgcz zdrowotne!

Skad sie bierze smog? - i
!

Jego powstawaniu sprzyja: -
e palenie w piecach materiatami niskiej jakosci,
e spalanie Smieci,
o transport samochodowy,
e przemyst i energetyka.
Gromadzeniu smogu sprzyja brak wiatru i wysokie
cisnienie atmosferyczne oraz uksztattowanie terenu.

www.twojaszkola.pl
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Oto kilka informacji na temat smogu:

- Krakow jest drugim najbardziej
zanieczyszczonym miastem w Europie!

-z powodu smogu na catym $wiecie
podczas jednego roku umiera, co
najmniej 40 tysiecy osob.

- Jesli regularnie (caty dzien) wdychasz
smog to jest to rdwnoznaczne z
Paleniem dziewigciu papierosow
dziennie.

- czlowiek wdychajacy za duzo smogu
moze zy¢ nawet o rok kroce;j.

- najwigksze zarejestrowane stgzenie
zanieczyszczenia powietrza wystapito w
miejscowosci Harbin (Chiny), normy
zostaty przekroczone 40 razy a
widocznos$¢ spadta do 10 metroéw.

Co mozemy zrobi¢, zeby zmniejszy¢ produkcje smogu:
- kupowac¢ auta na gaz,
- uzywac¢ ekologicznych zrdédet pradu, ODNAWIALNE ZRODEA ENERGII
- nie pali¢ $mieciami ani weglem,
- niejezdzi¢ autem (chodzi¢ pieszo, jezdzi¢ na rowerze

itp.),

- nie wycina¢ drzew,
- sadzi¢ ro$liny.

W dniach, gdy poziom zanieczyszczenia powietrza jest wysoki powinni§my unika¢ wychodzenia na
zewnatrz lub korzysta¢ z masek antysmogowych, a w zamknietych pomieszczeniach stosowac

0Czyszczacze powietrza.
. S
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Do you think teenagers today
,have it too easy”?

In my opinion teenagers have to balance
between lots of duties for example school duties,
household jobs and organization of their free time.

Sometimes teenagers are intolerant and
selfish and there is too much arguing between
teenagers without any serious reasons.

From my perspective teenagers do not like
obeying rules which causes arguments with
parents and other teens.

What is more, teenagers often compete
unhealthily about silly things and because of that
they lose friendship and trust. Teenagers often use
the Internet in a bad way which causes aggression
and hate, which for sure does not help in keeping
relationships, and in life at all too.

Honestly, I think that teens have some easy
things and some hard things to do.

Teens have everything pretty much. The
internet, food, entertainment, phones, computers,
gadgets and many more.

When it’s the weekend they don’t go to
school and parents have to go to work (not
always). Parents do most of their chores. They
wash their clothes, they make their bed, they make
them food. Sounds like a dream, right?

Well your wrong! We have to work for that
in difficult circumstances. Our biological clock
works differently.

Adults get their best sleep from midnight to
3am. It happens because of the rise of melatonin in

Therefore, teenagers have too many extra
activities like football, tennis, guitar classes etc
and they do not want to continue doing them
because they require too much effort and energy.
For example, if you want to play an instrument
really well, you have to practice long hours and
you cannot give up too soon. Sometimes, they trick
themselves that they do many things but in reality
they do not do anything.

In addition, in teenagers’ world it is very
hard to control bad eating habits which causes
health problems and addictions.

In my opinion, teenagers today do not have
it too, easy because of dangers and temptation
which wait at every step.

LIDIA MENDRYCH 5B

blood. Melatonin is a hormone of sleep. Teens on
the other hand have the best sleep from 3am to
6am. For teens waking up at 6am is like you were
to wake up at 3am. And that’s not all. We have to
learn while being tired which is one of the worst
things. Imagine you were to wake up at 4am to go
to work on 5am. We also need to learn a lot. If you
are working you focus on one thing like:
computers, medicine, cars etc. But we have
a whole list of subjects to learn. After school we
also have extra classes like: languages, sports,
programing, art lessons etc. | think that parents
should help teens, but how? They can follow this
short cut!

T- Teach
E- Encourage
E- Engage
N- Nurture

S- Serve

www.twojaszkola.pl
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Teach — Parents need to make teens
understand how the sociality works and how to
take care of your challenges. If somebody is
bulling you — you stand up for your self. They also
need to teach them basic skills like common sense.
They need parents’ input, wisdom and support.

Encourage — Parents need to tell teens that
they are special. If they learn they can get a good
job and if they can get a job they can earn money
to get food and entertainment. Parent care about
their child’s future.

Engage — Parents need to be engaged in
their child’s life. They need to show them
interesting things like: theme parks, mountains,
oceans, islands, ancient cities etc. Parents should

Strona |10

develop their child’s interests. They allow them to
stretch their wings.

Nurture — Parents need to make their
children grow into fine adults. They have to teach
them manners seeing the difference between good
and bad, making valuable relationships.

Serve — Parents should give teens most the
things they need because when they grow up they
will also give things to their children. Thanks to
that teens feel safe and loved.

To sum it all up I don’t think teens have it
as easy as others think.
Additionally, their brain and body is constantly
changing which takes up a lot of energy.
Sometimes growing up and hard work can
sometimes overpower them.
JAN NOWAKOWSKI 5A

Do teenagers today have it ,too easy”?

JAN NOWAKOWSKI 5A

If you look at children in Africa you could think that teenagers in Europe really have it too easy
nowadays. Children in Africa need to work hard for example at home, taking care of their younger brothers
or sisters and sometimes they even have to work in factories. In comparison to teenagers here who seems to

have everything really easy.

Still, even though teenagers here don’t need to work hard they don’t have it so easy. There is much
to learn, projects to do and many other activities that require time.

At first glance teenagers here have it easy but if you look more closely it's not “too easy”. I think they

do not have it too easy. Nothing is too easy.

www.twojaszkola.pl
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Jesienne wypieki
POLECA KLARA BORRATYNSKA I JAGODA STRUK 6B

Mleko ze Smietana wlej do 1 podgrze]j, doprowadzajac do wrzenia.
Do goracego mleka ze Smietanka wrzué¢ polamana na mate kawatki czekolade
i cynamon. Wymieszaj. Zdejmij z ognia i mieszaj cat1os¢ do uzyskania
jednolitego pitynu.

Czekoladowe ciastka owsiane

Sktadniki:

e pelna szklanka pitatkdédw owsianych
- 130 g

e 1 duze jajko

e 2 ptaskie 1tyzki maki pszennej

e 3 plaskie tyzki kakao

e 3 tyzki cukru np. trzcinowego

e 1/4 kostki masta - 50 g

Wszystkie sktadniki widéz do
miski 1 zagnies$¢ doktadnie reka.
Nastepnie uformuj z ciasta kulki

dowolnej wielkos$ci, potdz na

blache wytozZzong papierem do
pieczenia, a nastepnie
rozptaszcz. Piecz w piekarniku
okolo 15 minut w temperaturze
175 stopni.

Cynamonowe buteczki
Ciasto

e 250 ml cieptego mleka

e 7g drozdzy instant lub 30 g $Swiezych drozdzy
e 500 g maki pszennej

¢ 50 g cukru

e szczypta soli

e 1 jajko

. 2 zb61tka

e 70 g miekkiego masta

e do posmarowania: 1 jajko + 2 tyzki mleka

Nadzienie

e 70 g masta
e 20 g cynamonu w proszku
e 2 1yzki cukru wanilinowego
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e 1/2 szklanki drobnego cukru
e skoérka starta z 1/2 cytryny

Do cieptego mleka wsypaé¢ drozdze instant, wymiesza¢ i odstawié¢ na
5 minut. Drozdze $wieze dokltadnie rozetrzeé¢ z tyzeczka cukru,
nastepnie dodac¢ tyzke maki oraz 50 ml mleka, wymiesza¢ i odstawic
do wyrosniecia na 10 minut.

Make przesia¢ do miski, doda¢ cukier i sél. Wymieszacé, zrobic
wgtebienie, wla¢ w nie mleko z drozdzami instant lub rozczyn ze
Swiezych drozdzy + reszte mleka. Wszystko wymieszad¢ tyzka.
Nastepnie zaczal¢ wyrabiaé¢ ciasto dodajac jajko 1 zditka. Po ok.
5 minutach wyrabiania doda¢ masto i dale]j wyrabia¢ (recznie,
hakiem miksera planetarnego lub w maszynie do chleba) przez ok.
10 minut az ciasto bedzie gtadkie i sprezyste. Przykry¢ folig
i odstawi¢ na 1 i 1/2 godziny do wyrosniecia.

Po tym czasie wytozy¢ ciasto na stolnice lub blat i wygniatad
przez chwile pozbywajac sie pecherzy powietrza. Ciasto podzielié
na 2 czeéci i kazda rozwatkowaé¢ na placek o wymiarach 30 x 30 cm.
Placki z ciasta kolejno smarowa¢ roztopionym mastem i posypac
mieszankag cynamonu, cukru wanilinowego, drobnego cukru i startej
skérki. Zawina¢ ciasto w roladki i kazda pokroié¢ w poprzek na 12
plasterkdw o grubosci ok. 2 cm. Wszystkie utozy¢é na duzej
prostokatnej blaszce z zachowaniem odstepdw. Odstawicé na ok.
45 minut do wyroéniecia.

Piekarnik nagrzac¢ do 180 stopni C. Wierzch buteczek posmarowac
roztrzepanym z mlekiem jajkiem i piec na zloty kolor przez ok.
20 minut. Po upieczeniu pola¢ lukrem: zagotowa¢ sok z cytryny,
doda¢ cukier puder i1 wymieszacd.
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Sktadniki:

e 100 g masta

e 1 peina szklanka (155 g) maki pszennej

e 1/3 tyzeczki soli

e 1/3 tyzeczki sody oczyszczone] lub proszku
do pieczenia

e 0 g brazowego cukru

e 80 g biatego cukru

e 1 jajko

e 2 tyzki cukru waniliowego

e 300 g czekolady (po 100 g biatej, mleczne]j
i gorzkiej)

Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni C. Przygotowac¢ duza blache
(lub najlepie]j, 2 jes$li mamy), wytozy¢ papierem do pieczenia.
Make przesia¢ do miski, doda¢ sbé6l, sode, wanilie i wymieszacd.
W drugiej misce ubija¢ masto z dodatkiem brazowego i biatego cukru
przez okoto 5 minut. Doda¢ jajko i ubija¢ jeszcze przez okoio
5 minut. Doda¢ sypkie skltadniki i zmiksowac¢, dodac¢ posiekana czekolade
(kazda kosteczke pokroi¢ na 4 kawalteczki) 1 wymieszac¢ dionia lub tyzka.
Nabiera¢ po okolo 2 tyzki masy, formowac¢ kulki wielkosSci male]j gatki
lodéw 1 uktada¢ na blaszce zachowujac kilkucentymetrowe odstepy. Na
jedne]j blaszce zmied$ci sie nam okolo 9 kulek a z catej ilos$ci masy
ulepimy ich okolo 18 sztuk. Delikatnie - odrobine, ok. pdt centymetra -
"uklepad", spitaszczyé palcami wierzch kazdej kulki.

Pierwszg blaszke z ciastkami wstawi¢ do piekarnika na pdtke wyzej niz
potowa piekarnika. Piec przez 14 - 15 minut, az brzegi ciastek zacznag
sie rumieni¢. Ciastka wyjmujemy z piekarnika, gdy sa jeszcze miekkie,
zastygaja podczas studzenia. Na zewnatrz maja by¢ chrupiace, w $rodku

ciagnace. Upiec druga partie ciastek.

Gazetka powstata przy wspotpracy Kota Dziennikarskiego.
Sktad: Kacper Mroz.
Opiekunowie: Marta Bieryt, Iwona Minorowicz.
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